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～勉強のやる気のスイッチとは？～ 

 

１．「方法が分からない」には２パターンの状況がある 

２．「行動の先延ばし」に対処するコーチング・テクニック 

３．「あせり」に対処するコーチング・テクニック 

４．「勉強の方法が分からない」は見込み大、期待していい 

 

 

～勉強の成果として期待するもの～ 

 

５．勉強が育てる子どもの３つの人格 

６．成績が良いと“いじめ”に遭う？ 

７．ワーカホリックは危険です 

８．ご褒美で“やる気”のスイッチを ON! 

 


